
 

Caritas Sozialstation Neunkirchen informiert                
 
Schulungen für Ehrenamtliche als Alltagsbegleiter/ innen: Begleitung älterer 
Menschen im häuslichen Umfeld 
 
Die Fachstellen für pflegende Angehörige der Caritas und Diakonie und die 
Sozialstation Neunkirchen am Brand bieten zusammen mit der Alzheimergesellschaft 
Bayern eine Schulung für Menschen, die sich gerne ehrenamtlich engagieren 
möchten um An -und Zugehörige stundenweise zu entlasten, die einen älteren oder 
an Demenz Erkrankten Zuhause versorgen.  
Somit schenken Sie diesen Menschen Freude und Abwechslung, auch die 
Möglichkeit in ihrem gewohnten Umfeld länger bleiben zu können. 
Themen dieser Schulung:  

- Demenz, der Umgang mit Betroffenen, als auch Beschäftigungsmöglichkeiten 
- Häufige Alterserkrankungen,  
- helfende Gespräche,  
- Pflegeversicherung,  
- hauswirtschaftliche Grundlagen 
-  

Die kostenfreie Schulung findet an vier Samstagen statt: 
- 17.02.2024 
- 24.02.2024 
- 02.03.2024 
- 09.03.2024 Jeweils von 09:00 bis ca 15:30 statt. 
 
Veranstaltungsort:  
Caritas Sozialstation 91077 Neunkirchen am Brand Von Pechmann Straße 5 
 
Teilnehmer erhalten nach der erfolgreichen Teilnahme an den Kurs ein Zertifikat, das 
ermöglicht bei Vermittlungsstellen tätig zu werden. 
 
Bei Interesse:  

- Andrea Baptistella: 09191-707272 angehoerige@caritas-bamberg-      
forchheim.de 

- Birgit Pohl: 09191-6156071 oder  b.pohl@dwbf.de  
- Sozialstation Neunkirchen am Brand:  09134-1845 

 
 
Anmeldung bis spätestens 12.02.2024 
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